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Борьба с допингом

Основные организации, определяющие
структуру мировой антидопинговой системы

Ведется как на международном,
так и на национальном уровнях

Международные акты

ВКонтакте

ВКонтакте
Телеграм

Телеграм

Конвенция Совета Европы против применения 
допинга

(1989)

Международная конвенция ЮНЕСКО о борьбе
с допингом в спорте

(2005)

Всемирный антидопинговый кодекс и стандарты 
ВАДА

(2003)
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Конвенция Совета Европы
против применения допинга

принята 16 ноября 1989 г., г. Страсбург

ратифицирована в Российской Федерации
12 февраля 1991 г.

Координация политики и деятельности
правительственных органов, национальных
спортивных организаций и иных организаций;

Поощрение сотрудничества национальных
и международных спортивных организаций,
сотрудничества с иными государствами;

Создание на своей территории антидопинговых
лабораторий либо содействие спортивным
организациям в получении доступа
к лабораториям на территории других стран;

Принятие всех необходимых мер (издание
соответствующих законов, правительственных
постановлений и административных распоряжений),
направленных на ограничение доступности допинга и
применение запрещенных допинговых средств и
методов;

Разработка совместно со спортивными
организациями образовательных программ
и проведение информационных кампаний
в СМИ.
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Международная конвенция ЮНЕСКО о борьбе с допингом в спорте

Содействие проведению допинг-контроля;

Осуществление мер по ограничению доступности запрещенных субстанций и методов

Содействие сотрудничеству между антидопинговыми организациями, государственными органами
и спортивными организациями

Разработка и осуществление образовательных программ по вопросам борьбы с допингом

принята 19 октября 2005 г., г. Париж

ратифицирована в Российской Федерации 27 декабря 2006 г.
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Телеграм

Телеграм

Всемирное антидопинговое агентство

2025

Общая информация1
Функции2
Кодекс и международные стандарты

ВКонтакте

ВКонтакте

3
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Общая информация

Февраль 1999 года – МОК созвал Первую всемирную конференцию по допингу в спорте (г.
Лозанна).

Лозанская декларация о допинге в спорте
o принята по итогам Первой всемирной конференции по допингу в спорте (1999 г.);
o документ, предусматривающий создание независимого международного антидопингового

агентства для работы на XXVII Олимпиаде в Сиднее.

10 ноября 1999 года – создание ВАДА по инициативе МОК при поддержке и участии
межправительственных организаций, правительств, органов государственной власти и других
государственных и частных структур, борющихся с допингом в спорте.

Офисы ВАДА:
o главный офис в г. Монреаль (Канада);
o офис президента в г. Варшава (Польша);
o региональные офисы – г. Кейптаун (Южная Африка), г. Лозанна (Швейцария), г. Монтевидео

(Уругвай), г. Токио (Япония).
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Функции

Разработка международных стандартов;

Контроль за соблюдением стандартов подписавшимися сторонами;

Аккредитация/реаккредитация антидопинговых лабораторий;

Финансирование и координация научных исследований;

Продвижение образовательных программ.
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Всемирный 
антидопинговый кодекс

основополагающий акт
в сфере противодействия 
допингу в спорте

Положения Всемирного антидопингового 
кодекса должны быть отражены в правилах, 
которые разрабатывают подписанты Кодекса

Национальные антидопинговые организации(01)

Национальные олимпийские и паралимпийские комитеты(02)

Международные олимпийские и паралимпийские комитеты(03)

Международные спортивные федерации(04)

Организаторы крупных спортивных мероприятий(05)
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Запрещенный список МС по терапевтическому 
использованию

МС по тестированию
и расследованиям

МС по обработке 
результатов

МС по защите 
неприкосновенности

МС для лабораторий МС по соответствию 
сторон

МС по образованию
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Участники международной 
антидопинговой системы

(подписавшиеся стороны*) 

Международный олимпийский комитет

Международный паралимпийский комитет

Международные спортивные федерации

Национальные олимпийские и паралимпийские
комитеты

Национальные антидопинговые организации

Региональные антидопинговые организации

Организаторы крупных спортивных мероприятий

*Подписавшиеся стороны –
организации, подписавшие Кодекс и
согласившиеся соблюдать изложенные
в нем принципы
и правила, в соответствии со
статьей 23 Кодекса.
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Антидопинговая система 
в Российской Федерации
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Телеграм

Телеграм
ВКонтакте

ВКонтакте

Национальный уровень. 
Основные акты
Регулирование противодействия допингу в спорте
осуществляется на национальном уровне. Основные
положения закреплены в федеральных законах, а также
в актах Министерства спорта Российской Федерации.

Смотреть акты

Смотреть акты

Федеральный закон

О физической культуре
и спорте в Российской
Федерации

От 04.12.2007 № 329-ФЗ

Федеральный закон

О ратификации Международной 
конвенции о борьбе с допингом
в спорте

От 27.12.2006 № 240-ФЗ

Правила

Общероссийские 
антидопинговые правила

Утвержденные Приказом Минспорта РФ 
от 24.06.2021 № 464-ФЗ

Акты Министерства спорта РФ

Приказ «Об утверждении 
методических рекомендаций…»

От 20.12.2021 № 998

https://t.me/rusada_russia
https://t.me/rusada_russia
https://vk.com/rusada
https://vk.com/rusada
https://www.rusada.ru/about/documents/
https://www.rusada.ru/about/documents/


Административная
ответственность

Статья 6.18 КоАП РФ
Нарушение установленных законодательством

о физической культуре и спорте требований
о предотвращений допинга в спорте и борьбе с ним

Уголовная ответственность

Статья 226.1 УК РФ
Контрабанда

Статья 230.1 УК РФ
Склонение спортсмена к использованию субстанций и (или) методов, запрещенных

для использования в спорте

Статья 230.2 УК РФ
Использование в отношении спортсмена субстанций и (или) методов,

запрещенных для использования в спорте

Статья 234 УК РФ
Незаконный оборот сильнодействующих или ядовитых веществ в целях сбыта

Дисциплинарная
ответственность

Статья 348.11 ТК РФ
Расторжение трудового договора

1. Умышленное нарушение спортсменом, выразившееся в 
использовании или попытке использования спортсменом 
запрещенной субстанции и (или) запрещенного метода

2. Распространение спортсменом, тренером, специалистом по 
спортивной медицине или иным специалистом в области 
физической культуры и спорта запрещенной субстанции и 
(или) запрещенного метода
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Федеральный закон
«О физической культуре и спорте

в Российской Федерации»

Статья 6
Полномочия РФ в области физической культуры и спорта

Статья 8
Полномочия субъектов РФ в области физической культуры и 
спорта

Статья 8.1
Полномочия и права органов публичной власти
ФТ «Сириус» в области физической культуры и спорта

Статья 11
Олимпийское движение России. Олимпийский комитет России

Статья 16
Права и обязанности ОСФ

Статья 16.1
Права и обязанности региональных спортивных федераций
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Федеральный закон
«О физической культуре и спорте

в Российской Федерации»

Статья 19
Спортивные клубы

Статья 19.2
Профессиональная спортивная лига

Статья 24
Права и обязанности спортсменов

Статья 11
Олимпийское движение России. Олимпийский комитет России

Статья 26
Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним

Статья 26.1
Общероссийская антидопинговая организация
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Федеральный закон
«О физической культуре и спорте

в Российской Федерации»

Статья 29.1
Физкультурно-спортивные общества

Статья 34.3
Права и обязанности организации, реализующей 
дополнительные образовательные программы 
спортивной подготовки

Статья 34.4
Права и обязанности обучающихся по дополнительным 
образовательным программам спортивной подготовки

Статья 35
Спортивные сборные команды РФ, центры спортивной 
подготовки 
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Российское 
антидопинговое 
агентство «РУСАДА»

РАА «РУСАДА»
Общероссийская антидопинговая организация

– это некоммерческая организация, которая признана
Всемирным антидопинговым агентством (ВАДА) и
целями деятельности которой являются разработка,

утверждение
и реализация общероссийских антидопинговых правил,
обеспечение соблюдения этих правил
и элементов допинг-контроля.

Основные направления 
деятельности

1 Разработка и утверждение ОАП

Разработка и реализация 
информационно-обучающих 
программ

Планирование и проведение 
тестирования

Обработка результатов

Выдача разрешений на ТИ

Расследование фактов 
возможных нарушений АП

2

3

Создано в 2008 году

4 

5 

6



планирует, реализует, 

продвигает и координирует

информационно-

образовательные 

антидопинговые программы

на национальном уровне

rusada.ru 2025

Федеральный уровень
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Попробовать

Попробовать

План мероприятий по реализации Стратегии развития ФКиС

➢ усиление механизмов контроля и системы мониторинга
антидопинговой политики субъектов Российской
Федерации, тренировочных процессов спортивных
сборных команд Российской Федерации и субъектов
Российской Федерации;

➢ совершенствование системы подготовки специалистов
по спортивной медицине в части предотвращения
допинга в спорте и борьбы с ним;

➢ увеличение охвата информационно-образовательными
программами в области профилактики применения
допинга в спорте всех целевых аудиторий, включая
проведение антидопинговой пропаганды в средствах
массовой информации.

https://list.rusada.ru/
https://list.rusada.ru/
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Попробовать

Попробовать

Комплекс мер, направленных на совершенствование
антидопинговой политики РФ

в рамках реализации п. 59 Плана мероприятий по реализации Стратегии

✓ Обеспечение наличия у лиц, ответственных за антидопинговое
обеспечение в ОСФ, сертификатов о прохождении научно-
методических семинаров РАА «РУСАДА»

✓ Обеспечение наличия у лиц, ответственных за антидопинговое
обеспечение в органах исполнительной власти субъектов РФ,
сертификатов о прохождении научно-методических семинаров
РАА «РУСАДА»

✓ Совершенствование системы учета лиц, прошедших
антидопинговые обучающие программы, реализуемые в
субъектах РФ, с целью оптимизации межведомственного
взаимодействия между РАА «РУСАДА», субъектами РФ и ОСФ

https://list.rusada.ru/
https://list.rusada.ru/


rusada.ru 2025

Попробовать

Попробовать

Комплекс мер, направленных на совершенствование
антидопинговой политики РФ

в рамках реализации п. 59 Плана мероприятий по реализации Стратегии

✓ разработка предложений по совершенствованию антидопингового сопровождения
спортивных сборных команд субъектов РФ;

✓ совершенствование системы по повышению осведомленности лиц, обучающихся
по дополнительным образовательным программам спорт подготовки, а также их
законных представителей, в том числе путем актуализации материалов
антидопинговых стендов в организациях, реализующих дополнительные
образовательные программы спортивной подготовки;

✓ организация работы по усилению профилактических мер, духовно-нравственного и
гражданско-патриотического воспитания в части недопущения случаев
применения допинга в организациях, осуществляющих спортивную подготовку
спортивного резерва, и организациях, реализующих дополнительные
образовательные программы спортивной подготовки;

✓ разработка методических рекомендаций по оказанию помощи спортсменам в
реализации права на оформление и получение разрешения на ТИ;

✓ повышение квалификации специалистов в области спортивной медицины в рамках
борьбы в применением допинга в спорте;

https://list.rusada.ru/
https://list.rusada.ru/


Акты Минспорта России

Методические рекомендации по совершенствованию 
механизмов ведения антидопинговой политики в субъектах 

Российской Федерации, общероссийских спортивных 
федерациях и региональных спортивных федерациях

➢ Общие положения
➢ Ведение антидопинговой политики в субъектах Российской

Федерации
➢ Ведение антидопинговой политики в общероссийских

спортивных федерациях
➢ Ведение антидопинговой политики в региональных

спортивных федерациях



h t t p s : / / r u s a d a . r u /

✓ взаимодействие с ответственными за антидопинговое обеспечение в субъектах РФ;

✓ организация обучения и сертификация лиц, ответственных за антидопинговое

обеспечение и реализующих программы по профилактике в субъектах РФ;

✓формирование профессионального сообщества антидопинговых специалистов

и организация площадок по обмену опытом;

✓ предоставление материалов для использования специалистами в субъектах РФ;

✓ создание руководств и методических рекомендаций по реализации мер по профилактике

допинга в спорте;

✓мониторинг реализации программ по профилактике допинга в спорта.

Программа РУСАДА
по развитию антидопингового 
обеспечения в субъектах РФ
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ТелеграмВКонтакте

rusada.ru

Контактная информация

8-499-271-77-61

rusada@rusada.ru , edu@rusada.ru

г. Москва, ул. Беговая, д.6А
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