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Последствия нарушений 
антидопинговых правил

Публичное обнародование

Аннулирование

Временное отстранение

Финансовые последствия

Дисквалификация



Дисквалификация за нарушение 
п. 4.1, 4.2, 4.6 
(п. 12.2 ОАП)

4 года 
(п. 12.2.1)

- нарушение антидопинговых правил 
не связано с Особой субстанцией
или Особым методом (п. 12.2.1.1).

- нарушение антидопинговых правил 
связано с Особой субстанцией или 
Особым методом, и антидопинговая 
организация может доказать, что 
нарушение антидопинговых правил 
было преднамеренное (п. 12.2.1.2).

Во всех остальных случаях.

* Исключение
если нарушение антидопинговых 
правил касается Субстанции, 
вызывающей зависимость.

2 года 
(п. 12.2.2)



Субстанции, вызывающие зависимость
(п. 6.2.3  ОАП)

субстанции, которые определены как таковые, потому что ими часто 
злоупотребляют в обществе вне спорта (кокаин, диаморфин (героин), 
метилендиоксиметамфетамин (МДМА/«экстази»), тетрагидроканнабинол 
(ТГК). 

внесоревновательный период

не связано со спортивной 
деятельностью

может быть сокращен до 1 мес. в 
случае 

прохождения соответствующей 
терапии

соревновательный период

не связано со спортивной 
деятельностью

не будут считаться 
преднамеренными для целей 
ст. 12.2.1 и не составят основу 
для установления отягчающих 

обстоятельств по ст. 12.4 

3 мес.



Дисквалификация за нарушение 
п. 4.3, 4.5

(п. 12.3.1 ОАП)

4 года

*Исключения:
в случае неявки, если спортсмен докажет, что нарушение не было 
преднамеренным

• во всех иных случаях – докажет исключительные обстоятельства, которые 
оправдывают сокращение срока дисквалификации

 в случаях, затрагивающих защищенное лицо/спортсмена-любителя

2 года

от 2 до 4 лет

максимум - 2 года, минимум - предупреждение 
без назначения срока дисквалификации 

(в зависимости от степени вины)



Дисквалификация за нарушение 
п. 4.4

(п. 12.3.2 ОАП)

2 года

возможно снижение до 1 года

исключение – возможность снижения недоступна 
для спортсменов, в отношении которых существуют 

серьезные подозрения, что изменение информации 
о местонахождении в последний момент или иное 

поведение было вызвано попыткой избежать 
тестирования



Дисквалификация за нарушение 
п. 4.7, 4.8

(п. 12.3.3 ОАП)

от 4 лет до пожизненной дисквалификации

Данные нарушения, совершенные в отношении 
защищенных лиц, должны рассматриваться как 
особо опасные нарушения, и если они совершены 
персоналом спортсмена не в отношении особой 
субстанции, то персонал спортсмена должен быть 
дисквалифицирован пожизненно. 

о значительных нарушениях указанных статей 
должно быть сообщено компетентным 
правоохранительным органам.



Дисквалификация за нарушение 
п. 4.9, 4.10

(п. 12.3.4, 12.3.5 ОАП)

нарушение 
п. 4.9

нарушение 
п. 4.10

от 2 лет до пожизненной 
дисквалификации

2 года с возможностью 
снижения 
до 1 года



Дисквалификация за нарушение 
п. 4.11

(ст. 12.3.6 ОАП)

нарушение п. 4.11
от 2 лет до пожизненной дисквалификации, в 
зависимости от серьезности нарушения 
спортсменом или иным лицом

Новелла 
Всемирного антидопингового кодекса 2021 г.



Отягчающие обстоятельства, которые могут увеличить 
срок дисквалификации 

(п. 12.4 ОАП)

Если в деле, связанном с нарушением антидопинговых правил 
(за исключением нарушений п. 4.7, п. 4.8, п. 4.9 или п. 4.11) 

будет установлено наличие отягчающих обстоятельств, 
оправдывающих назначение более строгой санкции, то срок 

дисквалификации должен быть 
увеличен на срок до 2-х лет.

! Перечень закреплен в Приложении №1 к Кодексу ВАДА и не является 
исчерпывающим
• Использование или обладание несколькими запрещенными субстанциями или 
запрещенными методами.
•Использование или обладание запрещенной субстанцией или запрещенным 
методом неоднократно или совершения множество других нарушений 
антидопинговых правил.
• Попытка создания препятствия или введения в заблуждение с целью избежать 
обнаружения или вынесения решения о нарушении антидопинговых правил.



Отмена срока дисквалификации в случаях 
отсутствия вины или халатности 

(ст. 12.5 ОАП)

Если спортсмен или иное лицо смогут доказать в 
каждом индивидуальном случае, что в их действиях 
отсутствует вина или халатность, то применимый в 

ином случае соответствующий 
срок дисквалификации не должен применяться.



Сокращение срока дисквалификации на основании 
незначительной вины или халатности 

за нарушение п. 4.1, 4.2, 4.6
(п. 12.6.1 ОАП)

Особые субстанции 
или Особые методы

(п. 12.6.1.1)

Загрязненные 
продукты 

(п. 12.6.1.2)

Защищенные лица и 
спортсмены – 

любители (п. 12.6.1.3)

минимум -  предупреждение без назначения срока 
дисквалификации, 

максимум - 2 года дисквалификации



Сокращение срока дисквалификации на основании 
незначительной вины или халатности 

(п. 12.6.2 ОАП)
Применяется во всех иных случаях, кроме предусмотренных п. 12.6.1

•Если спортсмен или иное лицо сможет доказать, что в их 
действиях есть незначительная вина или халатность, то 
срок дисквалификации может быть сокращен 

• В любом случае сокращённый срок дисквалификации не 
может быть меньше половины срока дисквалификации, 
назначаемого в ином случае
Если срок дисквалификации, назначаемый в ином случае, 
составляет пожизненную дисквалификацию, то 
сокращённый срок по данной статье не может быть 
менее 8 лет.



Отмена, сокращение или приостановление срока 
дисквалификации или других последствий по причинам, 

отличным от вины
(п. 12.7 ОАП)

Существенное содействие в 
раскрытии или установлении 

нарушений (п. 12.7.1)

Признание нарушения 
антидопинговых правил в 

отсутствие других 
доказательств (п. 12.7.2)

Применение нескольких 
оснований для сокращения 

санкции 
(п. 12.7.3)



Соглашение в ходе обработки результатов
(п. 12.8 ОАП)

Сокращение срока 
дисквалификации на один 

год по некоторым 
нарушениям 

антидопинговых правил на 
основании раннего 

признания вины и согласия 
с санкциями (п. 12.8.1)

Соглашение о 
разрешении дела 

(п. 12.8.2



Многочисленные нарушения
(п. 12.9 ОАП)

Срок дисквалификации за повторное нарушение всегда больше!

При установлении 3-го нарушения антидопинговых правил -  
пожизненный срок дисквалификации

Исключение: случаи, когда при третьем нарушении 
антидопинговых правил выявляются условия, позволяющие 
отменить или сократить срок дисквалификации по статье 12.5 
или 12.6/ нарушение установлено по п. 4.4. – от 8 лет до 
пожизненной дисквалификации

Срок давности - 10 лет (ст. 10.9.4 ОАП)



Аннулирование результатов

Автоматическое аннулирование 
индивидуальных результатов

Аннулирование результатов 
спортивного мероприятия, во 

время которого произошло 
нарушение антидопинговых 

правил

Последствия для команд

Аннулирование результатов 
соревнования, следующих за 

сбором проб или 
совершением нарушения 
антидопинговых правил



Запрет на участие 
(п. 12.14.1 ОАП)

Спортсмен или иное лицо, в отношении которого была применена 
дисквалификация или временное отстранение, не имеет права во время 
срока дисквалификации или в течение временного отстранения 
участвовать в каком-либо качестве в соревнованиях или иной деятельности 
(за исключением специальных антидопинговых образовательных или 
реабилитационных программ), или в любой спортивной деятельности, 
которая финансируется правительственным органом.



Другие виды ответственности

Уголовная ответственность
 ст. 230.1, 230.2, 234 УК РФ

Административная 
ответственность 
ст. 6.18 КоАП РФ

Основаниями прекращения трудового договора со спортсменом могут быть:
1) спортивная дисквалификация на срок шесть и более месяцев;
2) нарушение спортсменом, в том числе однократное, общероссийских 
антидопинговых правил и (или) антидопинговых правил, утвержденных 
международными антидопинговыми организациями, признанное 
нарушением по решению соответствующей антидопинговой организации.
Трудовой договор с тренером прекращается вследствие нарушения тренером, 
в том числе однократного, общероссийских антидопинговых правил и (или) 
антидопинговых правил, утвержденных международными антидопинговыми 
организациями, признанного нарушением по решению соответствующей 
антидопинговой организации.



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ !
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